Арт-терапевтичне заняття «Душа Японії»

23 січня 2017 року, в рамках оголошеного року Японії в Україні, практичний психолог нашого навчального закладу Гайдамака Марина Олександрівна, провела арт-терапевтичне заняття для учнів «Душа Японії». Під час перегляду презентації «Країна, де сходить сонце», діти ознайомились з культурою, традиціями, мовою, особливостями одягу та страв японського народу. 

Під час заняття діти поринули у світ чарівного мистецтва і виконували творчі роботи в нетрадиційній техніці «правопівкульного малювання» на японську тематику. Малюнок – це спосіб пізнання, особливий вид комунікації, шлях для розвитку. Практичний психолог допомогла учням максимально розкрити свій творчий потенціал. 

Японська мудрість говорить: «В будинок, де сміються, приходить щастя». Протягом всього заняття панували позитивні емоції та гарний настрій.
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