Трудове виховання дітей з особливими потребами
Заняття 2

Черевички гарні маю, самостійно їх взуваю

Мета: допомогти дитині правильно взуватися, відповідно: правий  - на праву ногу, а лівий – на ліву ногу; розвивати дрібну моторику; збагачувати словниковий запас словами: черевики, шнурки, шнурувати, взуватися; виховувати акуратність, дбайливе ставлення до взуття.

Обладнання: лялька Василинка, лялькове взуття, різнокольорові черевички і шнурки відповідного  кольору; дитяче взуття.

Хід заняття
Підставка, на якій стоїть взуття ляльки Василинки: тапочки, черевички.

Зранку у віконце

Заглянуло сонце

І збудило Василинку

Своїм промінцем.

Вона лиш проснулась,

В ліжечку всім тілом

Зразу ж потягнулась,

Сіла, мило посміхнулась.
І з ким же її ніжки вітаються,

Коли додолу опускаються? ( З тапочками.)
Взуємо тапочки ляльці на ноги. ( Взуваються, закріплюють, де ліва, а де права нога)

· А ви, діти, теж маєте тапочки?

У вас є тапочки легенькі,

Із тканини і м’ягенькі,

В тапочках наші малята

Гуляють по кімнатах.

· Якого кольору тапочки у Катрусі, Іванка, Влада, Ігоря? (Діти називають колір.)

· А коли йдемо гуляти, що повинні ми взувати?

· Черевички. (Відповідь дітей)

Зверніть увагу на Василинчині черевички. Якого вони кольору? Якого кольору шнурки на черевичках? Взуємо нашу Василинку. Тепер ви відшукайте свої черевики.

« Доберемо шнурки черевикам»

Матеріал: різнокольорові черевички і шнурки до них.

Діти знаходять до черевиків відповідного кольору шнурки і шнурують.

· Скільки дірочок? (Багато.) А скільки шнурків?(Один)

· Зараз ми з вами взуємо черевики, кожен свої. (Діти взувають, допомагаю)
· Діти, ви ж знаєте слова і рухи до танцю «Черевики», нумо затанцюймо.
Гоп, гоп, чики, чики –

Нам купили черевики,

Ми підемо у них на свято,

Танцюватимемо завзято.

Як притупнемо каблуками,

Розведемо в боки руками,

Плеснемо, вихрем закружляємо,

                        Черевики гарні маємо.(Рухи відповідно до слів.)
· Діти, пригадаємо, яка зараз пора року? Що ми взуємо на вулицю? Як потрібно доглядати черевики? (відповіді дітей)

Коли приходимо з вулиці, перед порогом лежать килимки:

Бачиш килимок біля порога?

Він покладений неспроста,

Витирай ти краще ноги,

В нашім домі чистота.

Треба при вході чистити взуття об килимки, щоб у домі була чистота, черевики теж будуть чистими.
                                       З повагою Тамара Трещова
