Подолання соціальної невпевненості у дітей
В рамках Року реалізації правопросвітницького проекту «Я маю право!»,       24  вересня 2018 року в нашому навчальному закладі відбулося  тренінгове заняття з учнями 9-го класу  «Шляхи подолання соціальної невпевненості у дітей», яке провела практичний психолог Гайдамака Марина Олександрівна. Плідними у роботі виявилися такі прийоми, як ігрова постановка завдань з постійним повторенням і переключенням з одного виду діяльності на інший, під час яких  діти з цікавістю  виконували психологічні вправи: «Гарний настрій», «Я можу», «Диктори», «Айсберг впевненості», які покликані  формувати в учнів володіти собою в певних ситуаціях, розуміти інших, бути впевненими у собі і планувати свої дії.
Соціальна впевненість  дитини формується у взаємодії з найближчим оточенням, тому головне для дорослих пам’ятати, що кожна дитина – особистість з власним баченням світу і проявом своєї думки та правом на її втілення. 
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