Ігрові форми навчання й виховання дітей


Велика увага під час роботи з дітьми приділяється пальчиковим іграм. Такі ігри дають змогу розслабити пальчики, розвивають їхню рухливість. До того ж, проведення ігор супроводжується цікавими, веселими віршиками, що легко засвоюються дітьми, знімають втому. 

Однак це ще не всі переваги пальчикових ігор, оскільки на пальцях і долонях є активні точки, масаж яких поліпшує самопочуття, активізує діяльність мозку. Систематичне проведення пальчикових вправ та ігор дає змогу підтримувати життєвий тонус дітей. Завдяки проведенню цих ігор розвивається увага, рухлива активність пальців рук, зорове сприймання, координація рухів.


Пальчикові ігри у віршованій формі не лише розвивають дрібну моторику, а й мають виховний характер. 
Пальчикова гра «Два баранчики зустрілись»
Два баранчики зустрілись,

(Вказівний і середній палець правої руки торкаються вказівного і середнього пальців лівої руки.)

Дуже, дуже вони бились.

Після раунду такого

Залишилось у них по рогу.
- Куди поділись роги баранчиків?

- Чи можна битися?

(Ні, не можна. Бійка призводить до непередбачуваних наслідків.)
З повагою Тамара Трещова
