Раннє компенсаторне навчання

Комплекс заходів для дітей з особливими потребами

I. Формування співпраці дитини з дорослим:

· покращувати емоційне спілкування з дорослим;

· учити виконувати елементарні інструкції;

· тренувати слухову та зорову увагу дитини;

· учити стежити за рухомими предметами;

· позитивно ставитися до іграшок;

· виконувати елементарні дії з іграшками;

· розглядати іграшки та впізнавати їх;

· наслідувати дії дорослого;

· аналізувати елементарний зразок із двох частин;

· виконувати дії за зразком.
II. Розвиток дрібної моторики:

· формувати уміння розправляти пальці та стискати їх у кулачок;

· утримувати плоскі предмети долонею та розчепіреними пальцями;

· захоплювати предмети п’ятьма пальцями;

· перекладати захоплені предмети п’ятьма пальцями з руки в руку;

· піднімати й утримувати предмети над робочою поверхнею;

· випрямляти вказівний палець із кулачка;

· почергово випрямляти пальці з кулачка;

· захоплювати й утримувати дрібні предмети великим та вказівним пальцем;

· захоплювати й утримувати предмети трьома пальцями (великим, вказівним, середнім);

· утримувати предмети двома руками;

· відштовхувати предмети;

· кидати предмети;

· закидати і діставати предмети з посудини.

III. Розвиток зорового сприйняття:

· учити виділяти предмет із множини;

· виявляти особливості предметів (формувати передумови розвитку сенсорних еталонів);
· співвідносити особливості та властивості одних предметів з іншими;

· розвивати в дитини пошукові способи орієнтації – проби та примірювання;

· позначати словом сприйняті дитиною особливості та відношення предметів.
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